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GEHALTEN IM CHINA-INSTITUT VON ERWIN ROUSSELLE

Meine Damen und Herren!

Am Sylvestertage versinkt ein vollendetes Jahr mit all seiner Gréfie und
seinem Leid in das Meer der Vergangenheit, und ein neues Jahr steigt herrlich
wie am ersten Tage aus dem SchoBle der Ewigkeit herauf. Zwar vollzieht sich
diese Wandlung aus Tod und Wiedergeburt allnichtlich und alltéiglich, aber
in dem Vorgang der Wintersonnenwende haben die Vélker der gemafigten
nordlichen Zone von jeher das tiefe Gleichnis menschlicher und kosmischer
Verwandlung erblickt. Auch die Chinesen, die in #ltesten Zeiten etwa zu An-
fang Dezember, dann Anfang Januar, schlieBlich Anfang Februar die Er-
neuerung des Jahreskreises feierten, haben jetzt ihren Jahresbeginn dem
unseren gleichgesetzt. So verbindet uns die feierliche Begehung dieses Tages
mit dem Reich der Mitte. Und deswegen wollen wir auch in unserem Kreise
den heutigen Tag in einer Stunde der Besinnung traditionellerweise feiern.

Blicke ich zuriick, so bin ich nach einer Fahrt von zwei ein Viertel Jahren
aus China heimgekehrt. Eine Fahrt durch mancherlei Zonen: von Peking! im
Norden bis Kunming? und Indochina im Siiden, von Schanghai® im Osten
bis Tschungking* und Turkistan im Westen! Es war eine Reise inmitten
emes ungeheueren Kriegstheaters, wo die Chinesen in Sterben und Leben alle
Seiten der asiatischen Seele entfalten. Die Strapazen und Gefahren dieser
Reise sind allbereits zu einer kostlichen Erinnerung geworden und die Folgen
der Tropenkrankheiten werden bald tberwunden sein. Am tiefsten aber war
wohl der Eindruck des ungeheueren seelischen und geistigen Ausmalles dieses
Krieges 1n emnem Lande, das so groB 1st wie ganz Europa.

Eine Welt ist durch diesen Krieg aufgeriittelt und endgiiltig geweckt worden,
und niemand weill, was die verwandeinden Krafte des Krieges als des Vaters
aller Dinge — auch auf politischem und wirtschaftlichem Gebiet — noch be-
wirken werden. Jeder Krieg der Volker 1afit, wie die Geschichte uns lehrt, die
entgegengesetzten Seiten, die beiden Antlitze des menschlichen Lebens mit der
Deutlichkeit Shakespearescher Erkenntnis einander gegeniibertreten. Der
Krieg gibt Gelegenheit, daBl jeder Einzelne Einsatzbereitschaft, Tapferkeit,
Haltung, GréBe zeige, aber er gibt auch Gelegenheit, daBl Egoismus, Feigheit,
Verblendung und Erbéarmlichkeit thr Antlitz entschleiern — und alles dies
vielleicht in ein- und demselben Menschen! Menschenliebe und Menschen-
verachtung werden in dem Betrachter in gleicher Weise erregt.

Wenden wir uns nun mit diesem Wissen Shakespeares um das menschliche
Leben den kriegerischen Ereignissen in China zu, so mufll man mit Bewun-
derung das Positive feststellen, nédmlich ein wie starker Wille zur nationalen
Einheit und Gréfe durch die Schlége des Krieges im einzelnen Chinesen ent-
faltet worden ist. Die Wendung vom sakralen Staat der Kaiserzeit zum natio-
nalen Staat und seinem Imperium ist endgiiltig im VolkshewuBisein vollzogen.
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Voll Bewunderung mul} man auch auf die stoische Haltung des chinesischgy,
Volkes in den Kriegszeiten schauen. Eine Vélkerwanderung von allermindestey,
16 Millionen Menschen — vielfach wesentlich hoher geschétzt! — hat aus der,
besetzten Gebiet ins unbesetzte stattgefunden. Dabei mull man bedenken, 58
aullerdem etwa 3 Millionen Menschen durch den Krieg den Tod gefunden
haben, und in den Jahren vorher, in den Zeiten der Uberschwemmung und dep
Hungersnite, etwa 8 Millionen ihr Leben gelassen haben. Aber die alte Eyb-
weisheit chinesischer Geschichte und Erziehung hat die innere Unabhingig.
ket des Menschen von den Schligen des Schicksals fest in die Seele des ein-
zelnen geprégt.

Der Krieg im Osten dauert nun schon dreteinhalb Jahre. Naturgemal muf
in einer solch langen Zeit, da die Kriegswirtschaft auller und neben der ib-
lichen Volkswirtschaft bestritten werden mul}, ein Riickgriff auf die Reserven
und damit eine Inflation eintreten. Gleichwohl 1st erstaunlich, wie der
chinesische Produzent und Hiandler den wirtschaftlichen Einengungen und
Blockaden auf immer neuen Wegen entschliipft oder begegnet. Den ersten Teil
meiner Reise habe ich wesentlich zum musealen Einkauf fir das China-In-
stitut und zu einem Besuch der Regierung in Tschungking® benutzi, das letzte
Jahr jedoch 1m Auftrag der Deutschen Botschaft — und von der Chinesischen
Regierung befordert — zu emner Rundreise an die chinesischen Universititen
im unbesetzten Gebiet, 1 {reien China. So hatte ich Gelegenheit, auf der
Fahrt durch so viele Provinzen des Reiches die Seele des modernen China
kennenzulernen.

Um es gleich hier zu sagen: die chinesischen Regierungskreise in Tschung-
king? haben sich entschlossen, zumal ihre Kriegsvorrdte noch lange vorhalten,
unter keinen Umsténden jetzt Friedensvorschlige anzunehmen. Sie erhoffen
welter aus diesem Kriege eine nationale Wiedergeburt Chinas grofiten Ausmales.

Doch iber den Verlauf meiner Reise, die Tatigkeit und die Erfahrungen
wihrend derselben gedenke ich, Ihnen im Januar oder Februar noch besonders
zu berichten. Aber mit dem Thema von Kampf und Wiedergeburt, wie es die
Chinesische Regierung fiir ihr Volk erhofft, sind wir aufs neue auf das Thema
des heutigen Tages gestolen. :

Wir haben hier im Institut wieder die Gegenstinde der altehrwiirdigen
chinesischen Neujahrsfeler ausgestelit. Ich habe hieritber schon bei fritheren
Gelegenheiten zu Ihnen gesprochen und kann daher heute auf die ausfiihrliche
Beschriftung zu den einzelnen Gegenstinden verweisen.

Zu den eindrucksvollen Bildern altchinesischer Uberlieferung gehéren auch
die beiden Turhiiter am Haustor. Sie haben eine groffe mythische Vergangen-
heit als Wichter des Eingangs auf der Toteninsel der Seligen im Ostmeer.
Wir denken dabel auch an die Sagen der Zwillingsbriider bei so vielen Vilkern,
von denen der eine — wie bel den Dioskuren im alten Hellas — sterblich, der
andere unsterblich war, oder der eine zum Reiche des Dunklen, der andere
zum Reiche des Lichtes gehorte, so dall beide zusammen das Doppelgesicht
allen Lebens ausdriicken. — Aber das chinesische Volk mit seiner grofien Be-
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gabung fir den Sinn der Geschichte hat die beiden Halbgétter im Laufe der
Jahrtausende in zwei kriegerischen Gestalten der Tang®-Zeit, die die Schwelle
des kaiserlichen Schlafraums im Palaste bewachten, verzeitlicht.

Hieriiber habe ich in einer Arbeit iiber die chinesischen Neujahrsbrauche
seinerzeit in den Sinica berichtet.

Nun finden wir aber solche Hiiter der Schwelle nicht nur zu Neujahr an den
Toren der Privathéiuser — ein Brauch, der leider langsam ausstirbt —, sondern
vor allem auch als gewaltige plastische Figuren vor den Toren dauistischer und
buddhistischer Tempel. Bel den dauistischen Tempeln werden sie aul zwei
Helden der Vorzeit bezogen, wie sie in dem Méarchenbuch von der ,,Belehnung
mit der Gotterwiirde' {Fong-schen-yen-1¢) geschildert werden. Bei den bud-
dhistischen Tempeln dagegen hat sich nicht eine geschichtliche Legende,
sondern eine tiefsinnige Welt- und Lebenswetsheit um die beiden Hiiter gerankt.

Nach der Uberlieferung der Mi-dsung?, der esoterischen Sekte, sind beide
Hiiter urspriinglich eine Person, die die Fihigkeit besitzt, sich in zwei Per-
sonen zu spalten. Es ist dies Vajra-guhyaka (chinesisch: Gin-gang-mi-dsi8),
der Diamantheld, der die geheimen Manifestationen der Buddhas kennt und
thre Lehre beschiitzt. Der eine warnt den Eintretenden, voll Reinheit und in
rechter Gesinnung sich dem Tempel zu nahen, der andere blickt den Heraus-
tretenden an und mahnt ihn, das Mysterium der Weisheit in Taten zu be-
wihren und nicht zu verraten. Wie Eintritt und Wiederhervorgehen einander
gegentiberstehen, so stehen Tod und Wiedergeburt, Anfang und Ende ein-
ander gegeniiber. Daher sprechen sie auch die geheimnisvollen magischen Silben
des Uranfangs («) und des Endes (htzm). Diese Figuren werden nun meistens
einfach drohend und warnend dargestellt, namlich so, daf sie in der einen
Hand einen Donnerkeil oder eine Diamantkeule halten oder schwingen und
die andere Hand zur Faust ballen oder ihre Finger zur Warnung gespreizt
erheben. Der eine spricht mit gedlfnetem Munde die Silbe des Uranfangs, der
andere schlieBt den Mund als Zeichen des Endes.

Ich habe nun auf meiner Fahrt ins Innere den heiligen Berg O-me-schan?®
besucht, der ein Zentrum buddhistischer Uberlieferung ist, und in dessen Nihe
die Stadt Gia-ding'®. Dort thront am Ufer des Yangtse!l aus der Felswand
gehauen die etwa 70 Meter hohe Riesengestalt des Buddha’s der Zukunft
und der Néchstenliebe, des Maitreya. Auf dem Gipfel der Uferberge liegt ein
uralter Tempel, und an dessen Eingangstor stehen die beiden Hiiter des Tores
zu den Mysterien Buddhas in einer Gestalt, wie ich sie sonst nirgends in China
mehr angetroffen habe. Das aber ist mir wissenschaftlich eben deswegen von
auBerordentlichem Interesse. Und hierbei wollen wir etwas verweilen.

Beide Hiiter reiten auf kauernden Tieren. Derjenige, der das Vergangene
bewacht, thront auf einem Drachen, dem Fabeltier der Wassertiefe, das die
Schitze der Weisheit, die Urbilder allen Seins und Werdens bewacht. Der
andere, der Hiiter des Eintritts und des Kommenden, thront auf einem Stier,
dem Tier der Erde, der Lebenskriifte und der Totenwelt, aus der neues Leben-
diges hervorgeht. Drache und Stier, Wasser und Erde, Urbilder und Lebenstriebe
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sind hier als die beiden tiefsten Elemente zugleich Zeichen des Unbewuften
das von den Hiitern der Geheimnisse des Buddha geritten, d.h. beherrscht wird,

Beide Hiiter der Schwelle haben hier vier Armpaare, ein Zeichen vierfacher
Wirksamkeit. Diese Zahl entspricht von unten nach oben den vier Stufen
menschlicher Reifung, nach der Lehre des Buddba, nimlich

1. Regulierung des Lebens ($§ila, chin. gié'?),
9. Besinnlichkeit (samadhi, chin. ding'®},

3. Weisheit (prajfia, chin. hui"),

4. Freiheit (pimukti, chin. gié-to').

Der Torhiiter, der uns iiber das Vergangene belehrt und fiir uns beim Riick-
blick auf das verflossene Jahr — wie bei dem Hervorgehen aus einem Tempel —
mahnt und belehrt, deutet folgende vier Lehren an:

Frstens die Lehre von der Regulierung des Lebens durch die symbolische
Bedeutung der Fingerhaltung. Die rechte Hand, die Hand der Erkenntnis
(jfiana, chin. dschil®), ist mit der linken Hand, der Hand der verdienstlichen
Aktivitat (punya, chin. fu?) — so die buddhistische Auslegung! — zu einer
Einheit durch Berithrung beider Zeigefinger verbunden. Das besagt, immer
gemiB der Uberlieferung, dafl Kraftvorrat (bala, chin. [i*®) und FEnergie
(virya, chin. dsin®) beim Rickblick auf das Vergangene nunmehr Fins ge-
worden sind. Was vergangen ist, ist {iir alle Fwigkeit abgeschlossen, aber — es
kann uns von niemanden geraubt werden. Im Gegenteil, es steht fiir sich selb-
standig da und nahrt uns als Quelle der Kraft und Energie, denn das Kést-
liche der Vergangenheit lebt in der Erinnerung, und die Miithen und Leiden
<ind itberstanden. Darum kénnen wir die Lebensregel verwirklichen, die wir
abendlindisch in die Worte fassen wiirden: Behalte, was du hast, und werde,
was du bist.

Die zweite Lehre, die auf der Ebene der Besinnlichkeit, wird dadurch dar-
gestellt, daB die rechte Hand einen abgeschlagenen Kopf an den Haaren
halt, die andere aber die Haltung der Trastung zeigt, wobei der linke Mittel-
finger als Finger des Wunsches oder Gelibdes (pranidhana, chin. yiian®)
leicht eingebogen ist. Das soll heilen: Troste dich iiber den abgeschlagenen
Kopf, d. h. tiber alles Leid und alles Bose, was dir widerfahren ist! denn in dir
lebt als wirkende Macht ein tiefster Wunsch, ein Geliibde der Uranlage, auf
dem VerheiBung steht, namlich: ein vollkommen Erleuchteter zu werden.
Denn aller Wesen Bestimmung ist, — nach der Lehre der Mi-dsung, der eso-
terischen Sekte — ein ,,Buddha-Sohn®, ein Kind und Erbe der Urgotthett
zu werden. Dies wird man, wenn man die Begnadung hat, sich eine Persdn-
lichkeit von metaphysischem Rang, den ,Diamantkérper”, als Selbst des
Wesens aulzubauen. Dein Selbst ist dem Leid iiberlegen. Das ist der Trost.

Auf der dritten Ebene, der Ebene der Weisheit, zeigt uns der Hiiter des
Ausklangs die Hinde geschlossen, mit Ausnahme des kleinen Fingers der
rechten Hand. Dieser bedeutet in der buddhistischen Symbolik die schenkende
Tugend (dana, chin. dan??), die erste der zehn iitbermenschlichen Vollkommen-
heiten. Und das ergibt die Lehre: Weil dir aus allem Vergangenen und Uber-
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standenen die verborgenen Krifte fir dein Inneres wie in eine geschlossene
Hand zugestrémt sind, kannst du und sollst du nach auflen die schenkende
Tugend der Giite als Wirkung, wie auch als Vorbedingung weiterer Reifung,
verstrémen,

Und die hiéchste Lehre aus der Vergangenheit ist die Lehre der Freiheit.
In der linken Hand schwingt der Hiiter der Schwelle das Schwert der Aktivitét,
in der rechten hilt er eine Doppellanze, die mit der einen Spitze zum Himmel,
mit der anderen zu der Erde und Unterwelt zeigt. Das -bedeutet: Die groBe
Arbeit ist geleistet, das einzig Wertvolle ist diejenige Freiheit, die darin be-
steht, dall du auf ithrem Wege ein Stiick weiter sowohl zum Héchsten wie zn
den Tiefen des Irdischen durchgedrungen bist. Denn die hochste Erkenntnis ist
hohl ohne Tiefe, und Tiefe der Seele ist nutzlos ohne Klarheit. Die Wege nach
oben zum geistigen Lichte und nach unten zum Dunkel der Seele und der Welt
erdffnen sich ehen gleichzeitig, Ja, sind im Grunde eins, wie auch in der
deutschen Sprache die Worter ,,das Hochste® und ,,das Tiefste* das Gleiche
ausdriicken kionnen. So sagt Heraklit: ,,Der Weg nach oben und nach unten
ist ein und derselbe.** Darum ruft auch Mephisto dem zu den Miittern hinab-
steigenden Faust zu: ,,Versinke denn, ich kénnt’ auch sagen: Steige!*

Um es noch einmal zusammenzufassen, so lehrt uns der Hiiter des Aus-
klangs, der Vergangenheit, vier Wahrheiten:

1. Aus dem Geschehenen hast du die Kraft, zu halten, was du hast, zu

werden, was du bist. \

2. Troste dich tiber den abgeschlagenen Kopf, dein Selbst ist erhaben iiber

alles Leid und alles Bose.

3. Da du inneren Besitz hast, so kannst du dich verschenken.

4. Du bist durch die Erfahrung nach der Hohe wie nach der Tiefe gewachsen.

Und dem gegeniiber steht der Hiiter des Fintritts in die Zukunft. Auch er
hat vier Armpaare:

Das erste Armpaar auf der Ebene der Regulierung des Lebens zeigt mit der
linken Hand die Geste des Lehrens, in der rechten die Diamantkeule. Das ist
eine Kriegswalfe, die unten eine Spitze zum Stofifechten und oben eine Kugel
zum Schlagen hat. Sie bedeutet in der Hand der Gotter und dienstbaren
Damonen die Bedrohung durch den Geist der Wahrheit. Das bedeutet als
erstes fiir die weitere Reifung des Lebens: Lerne, daff du immer und unauf-
hérlich sterben und dich verwandeln mufit. Wie viele Mal sind wir im Laufe
eines langen Lebens schon durch schwerste Krisen der Seele und der Existenz
geschritten, die uns nahe an den Untergang gebracht haben. Aber das ist der
Preis des Lebens. ,,Das Leben trigt ein ehernes Gesetz in sich, und jedes Ding
hat seinen Preis: auf der Liebe stehen die Schmerzen der Liebe, auf dem Glick
des Hrreichens die unendlichen Miidigkeiten des Wegs, auf der erhéhten
Einsicht die geschwichte Kraft des Empfindens, auf der glithenden Empfin-
dung die entsetzliche Verédung. Auf dem ganzen Dasein steht als Preis der
Tod... um das kann keiner herum, unaufhérlich zahlt jeder mit seinem
Wesen, und so kann keiner Hoheres, als ihm ziemt, um billigeren Preis erkaufen.
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— Und das geht bis in den Tod: die marmornen Stirnen zerschlagt das Schick.
sal mit einer diamantenen Keule, die irdenen einzuschlagen nimmt es einep
diirren Ast — wie ein Dichter gesagt hat.

Auf der Ebene der Besinnlichkeit streckt der Hiiter des Eintritis in die
Zukunft dem Beschauer zwel Finger der Linken zielend entgegen. In der
Rechten aber hilt er eine Lanze, deren Spitze ein Schwert ist, das zum Himme]
zeigt. Dies bedeutet: Du persénlich bist gemeint, stole mit der Schwert-
spitze der Erkenntnis bis zum Himmel durch, wie die buddhistischen Schriften
sagen, Denn, wie auch wir wissen, das Himmelreich wird nur mit Gewalt
genommen. Sei also hart gegen dich in deiner Einsamkeit, — die doch eine
Allverbundenheit ist.

Auf der Ebene der Weisheit halt sodann der Iiiter der Zukunft die beiden
Schwerter gekreuzt. Das Schwert der Rechten ist das Schwert der Erkenntnis,
und das Schwert der Linken ist das Schwert der verdienstlichen Ausiibung.
Diese Schwerterhaltung ist ein berithmtes buddhistisches Symbol menschlicher
Vollkommenheit. Alle Menschen neigen von Natur aus in ihrem seelischen
Aufbau entweder mehr zur nach innen gekehrten Besinnlichkeit oder mehr zum
nach auBen gerichteten Handeln. Die Menschheit hat in ihren beiden &ltesten
Stinden, dem Medizinmann und dem Hiuptling, dem Priester und dem Kénig,
diesen beiden Seelenhaltungen geschichtliche Gestalt verliehen. Aber die Voll-
kommenheit beruht auf der rhythmischen Einheit beider, dem Wesen des
Priesterkinigs, der da kommt im Namen des Herrn. Und diese hochste Weis-
heit, das Gleichgewicht unserer natiirlichen Strebungen nach Aktivitat und
nach Kontemplation, kann allein unser Ziel sein.

Dann winkt uns auf der Ebene der Freiheit die allumfassende Vollendung,
die buddhistisch so ausgedriickt wird, daB in den erhobenen Hénden Sonne
und Mond als Sinnbilder erscheinen. Die Sonne ist buddhistisch die Welt des
Geistes, der Mond bedeutet die Welt der Elemente, die Natur. Im tiefsten
Grunde sind Geist und Natur eins. Aber diese Einheit i1st uns verloren ge-
gangen, sie mub erst wiedergefunden werden. Denn der Geist mufl zunéchst
die Natur itberwinden, bis er sich selbst in ihr wiederfindet. Hélderlin sagt
an einer Stelle: ,,Die selige Finigkeit, das Sein, im einzigen Sinn des Wortes,
ist fiir uns verloren . .. Wir sind zerfallen mit der Natur, und was einst, wie
man glauben kann, Eins war, widerstreitet sich jetzt, und Herrschaft und
Knechtschaft wechselt auf beiden Seiten. Oft ist uns, als wire die Welt Alles
und wir Nichts, oft aber auch, als wiren wir Alles und die Welt Nichts ...
Jenen ewigen Widerstreit zwischen unserem Selbst und der Welt zu endigen,
den Frieden allen Friedens, der héher ist denn alle Vernunft, den wieder zu
erlangen, uns mit der Natur zu vereinigen, zu einem unendlichen Ganzen, das
ist das Ziel all unsres Strebens, wir mogen uns dariiber verstehen oder nicht.” —

So ruft uns also der Hiiter des Eintritts in ein neues Leben die vier Erkennt-
nisse und Mahnungen zu:

1. Sei unaufhérlich bereit, durch die Diamantkeule des Schicksals zu

sterben, um dich zu verwandeln.
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2. StoBe mit der Lanze der Erkenntnis zum Himmel durch und sei hart
gegen dich selbst in deiner Einsamkeit,
3. Sel ein umspannender Mensch und vereine beides: das Schwert der Be-
sinnlichkeit und das Schwert der Tat. ' :

4, Die Vollkommenheit aber besteht in der Einheit von Geist und Natur. —

Wenn wir mit diesen Gedanken in das neue Jahr hineingehen, so geben wir
unserer Persénlichkeit den Antrieb zu einer Steigerung ihres Wesens und ent-
wickeln uns zu einem wertvollen Gliede unseres Volkes und zu einem sinn-
erfilllten Trager des Weltengeschehens. Gewifi: ,,Man kann auch hier ver:
faulen!” Aber wie Shakespeare im Kénig Lear antwortet: ,,Was? Wieder
Schwermut? Dulden mull der Mensch sein Scheiden aus der Welt, wie seine
Ankunft: Reif sein ist alles, Kommt!* - -

Und nun méchte ich Thnen zum Schlub noch eine kleine Legende erzihlen.
Auf meiner Reise habe ich den heiligen Berg O-me-schan® besucht. Er ragt
dreitausend Meter iiber die Ebene empor. Von hier aus erdffnet sich ein un-
geheurer Fernblick tiber die menschenleeren tibetischen Bergketten, eine hinter
der anderen, getrennt durch tieferliegende Wolken, hin zum Minya Gongkar
und immer weiter und ferner. Ja, an besonders hellen Tagen soll man sogar
bis zum Himalaya sehen kénnen. Was eigentlich die ungeheure Grofle Asiens
ist, das erdffnet sich da dem Auge. Und dieser Berg ist nicht nur erhaben durch
seine Natur, sondern auch durch den Geist der siebzig Klaster, die ihn beleben.
Drei Tage braucht man, um bis zum Gipfel und zum héchsten Tempel zu gelangen.

Da sah ich in den Klgstern und Tempeln wiederholt die geschnitzte Figur
des Dipamkara Buddha thronen, dessen ganzer Kérper mit neunundvierzig
Ollampchen iibersat ist, die #iberall auf seiner Haut brennen. Eine Art der
Darstellung, die es sonst in China kaum noch gibt, die uns aber aus den Tur-
fan-Ausgrabungen des ersten Jahrtausends wohl vertraut ist. In einem der
hochsten Kloster am Gipfel traf ich nun den Erzabt Scheng Kin!é, den
,,Heilig-Ehrfarchtigen®, dem die groBte Zahl der Kloster untersteht, und
fragte 1hn, warum denn gerade hier dieser vierundzwanzigste Vorginger des
historischen Buddha verechrt werde, der der Legende nach vor ungezihlten
Aonen zuerst auf dieser Erde das Licht der Weisheit entziindet hat. Daher sein
Name Dipamkara {chin. Jan-deng-fo?), der ,,Lichtanziinder®. Er erwiderte mir,
daB andere Kloster die Tradition dieser Verehrung nur verloren hitten, daf
aber der heilige Berg O-me-schan® sie wohl bewahre. Und dann erzdhlte er
mir die Legende. Und diese lautet also: Als einst dieser erste Buddha auf Erden
sich entschloB, den Menschen die Wahrheit des Weltgesetzes zu verkiinden,
obwohl er bis dahin in dreitausend Jahren keinen gefunden hatte, der, die
Wahrheit zu héren, wiirdig gewesen wire, da stellte er seine Leuchte auf die
Erde und er selber entschwand. Aber dem Licht der Leuchte entschwebte
plotzlich eine groBe Stadt. Die lagerte dann ruhig und riesig am Firmament.
Die Menschen schauten, blieben stehen und staunten. Da brach platzlich auf
allen vier Seiten der Stadt Feuer aus, und ungeheure Flammen lohten empor.
lhre Hitze drohte, die Erde und alles lebendige Leben zu versengen. Da riefen
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die Menschen nach einem Buddha, der ihnen Hiilfe brachte. Und Dipamkarg
sprang plotzlich, von Flammen ubersat aus der brennenden Stadt hervor ung
setzte sich auf den Lowenthron, wie es einem Meister der Weisheit zukommt,
und verkiindete die heilige Wahrheit. Da verschwand die lodernde Stadt und
die Menschen bekehrten sich.

Die Stadt, aus der d1e Flammen des Wahnsmns schlagen, das ist unsere
elgene Exxstenz, soweit sie den Sinnen verhaftet ist, denn das Auge, das Ohy
und alle Sinne brennen im Wahnsinn des Verhaftetsems und der Abhingigkeit
von der Sinnenwelt, wie es Gautama Buddha in seiner ersten Predigt gelehrt
hat. Aber der Sprung aus der brennenden Stadt, aus dem wahnsinnigen Leben,
das 1st der Sprung in die Freiheit. Das ist der EntschluB zur Souvernitit des
Geistes im eigentlichen Sinn iiber das Schicksal, iiber sich selbst, iiber Ab-
hingigkeit und Verstrickung, iiber Tod und Verwesung. Und nur so kann man
das Unsterbliche in sich finden. Dann schmerzen die Flammen, mit denen der
Kérper tibersit ist, nicht mehr, sondern werden — zu Lichtern der Erleuch-
tung. Alle groflen Erkenntnisse werden nicht erschaut, — sie werden unter
Schmerzen erlitten. Wer das erlitten hat, dem entriegeln sich die Tore des
Lebens und der Zukunft zu seinem Heile, zum Heile seines Volkes und Staates
und im Sinne des hochsten Weltgesetzes




